
 

Program konferencji „Widzę, wspieram, reaguję. Jak wspólnie budować bezpieczne 
otoczenie dla dziecka” 

08:15-09:00 rejestracja uczestników  

09:00-09:30 oficjalne otwarcie konferencji, powitanie uczestników: 

                                    - Piotr Całbecki  - Marszałek Województwa Kujawsko Pomorskiego                                      
- Maria Janowska - Prezes GTPDZIR HOMINI                                                                               
- Monika Horna  - Cieślak - Rzeczniczka Praw Dziecka                                                                                                             

09:30-10:00 wykład inauguracyjny „Najpierw bezpieczeństwo. Co naprawdę pomaga dziecku 
rozwijać się i ufać światu”                                                                                                                    
Monika Wirżajtys - psycholożka, psychoterapeutka traumy Somatic Experiencing 
Practitioner (SEP), Supervisor/ Senior Assistant ( SE), założycielka  Ośrodka 
Psychoterapii MY ALLY FAM ROOTS. 

10:00-11:00 wykład „Wspieranie odporności psychicznej -rezyliencji dziecka w środowisku 
rodzinnym”                                                                                                                       
Jana Chojecka - doktor nauk humanistycznych w Zakładzie Resocjalizacji UAM              
w Poznaniu. 

11:00-11:20 przerwa kawowa 

11:20-12:20 wykład  „W imię dobra dziecka /jak je definiować w sytuacji rozstania rodziców i 
nie przegapić przemocy po separacyjnej”                                                                         
Justyna Żukowska-Gołębiewska - psycholożka, psychotraumatolożka, psycholog 
kliniczny, specjalistka Terapii Skoncentrowanej na rozwiązaniach I i II stopnia, 
absolwentka Studium Przemocy w Rodzinie w NL, Studium Interwencji 
Kryzysowej i Terapii Uzależnień, biegła sądowa, autorka Programu 
profilaktycznego „ Godzina dla Młodych”, ekspertka ds. zdrowia psychicznego 
dzieci i młodzieży w Fundacji UNAWEZA( Martyny Wojciechowskiej), ekspertka 
ds. współpracy z NGO przy MEN, była  członkini zespołów ds. dzieci i młodzieży 
przy Rzeczniku Praw Obywatelskich i Rzeczniku Praw Dziecka, autorka książki 
„Dla dobra dziecka” , wielokrotnie występująca w przestrzeni publicznej z głosem 
na temat ochrony dzieci 

12:20-12:30 przerwa 

12:30-14:00 zajęcia warsztatowe w grupach: 
1) „Praca  z kartami metaforycznymi z dziećmi, młodzieżą i  dorosłymi, budowanie 
relacji w grupie, szukanie rozwiązań w sytuacjach trudnych” - dr Jana Chojecka                                                                                         
2) „Diagnoza dobra dziecka w Modelu BIC” -  Justyna Żukowska-     
Gołębiewska                                                                                                                       
 3) „Zagrożenia suicydalne dzieci i młodzieży-diagnoza i zapobieganie-jak nie 
przeoczyć najważniejszego?”  - Katarzyna Łęgowska, psycholożka NL w Toruniu, 
superwizorka, specjalistka w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej                 

14:00-14:15 zakończenie i podsumowanie konferencji, wręczenie certyfikatów uczestnictwa 


