
GŁOS,
KOMUNIKACJA 

I SIŁA PRZEKAZU 
W PRACY

PRAWNIKA 

–  S z k o l e n i e  –  

W A R S Z T A T Y  D L A  A D W O K A T Ó W
I  R A D C Ó W  P R A W N Y C H  



Dlaczego 
to szkolenie? 
Dlaczego 
to szkolenie? 
W pracy prawnika nie wystarczy mieć rację. 
Trzeba ją jeszcze pokazać, obronić i przekazać w sposób,      
który zostanie usłyszany. 

W praktyce wielu prawników:
mówi zbyt skomplikowanym językiem 
nie wykorzystuje w pełni potencjału swojego głosu 
traci uwagę słuchacza przez sposób wypowiedzi 
nie ma świadomości, jak jest odbierany 

To szkolenie pozwala to zmienić – 
w sposób praktyczny i natychmiastowy. 

To szkolenie pozwala to zmienić – 
w sposób praktyczny i natychmiastowy. 



Szkolenie 
skierowane jest do:

adwokatów 
radców prawnych 
aplikantów 
osób występujących przed sądem,
klientem i mediami 

Dla kogo ?



mówią wyraźniej i bardziej świadomie 

lepiej kontrolują tempo, pauzę i barwę głosu 

potrafią jasno i logicznie przedstawiać argumenty 

skuteczniej komunikują się z klientem 

czują się pewniej podczas wystąpień 

Po warsztatach uczestnicy: 

Efekty szkolenia Efekty szkolenia 



Forma pracyForma pracy

 - pracują z mikrofonem i kamerą 
 - nagrywają swoje wypowiedzi 
 - słuchają i oglądają siebie 
 - otrzymują konkretne wskazówki do poprawy 

To nie jest szkolenie teoretyczne To nie jest szkolenie teoretyczne 

Dzięki temu widzą i słyszą siebie tak,
jak odbierają ich inni. 

Dzięki temu widzą i słyszą siebie tak,
jak odbierają ich inni. 

To warsztat, w którym uczestnicy:



Szkolenie jest podzielone na:

szkolenie w siedzibie kancelarii lub w sali szkoleniowej 
grupa: 6–12 osób 
możliwość dopasowania programu do specyfiki zespołu 

Czas trwania 
i organizacja

2 dni szkoleniowe 
 2 × 4 godziny

Koszt:
3000zł brutto 

Koszt:
3000zł brutto 



jak naprawdę brzmi mój głos 

najczęstsze błędy komunikacyjne 

ćwiczenia dykcyjne i artykulacyjne 

tempo, pauza i wyrazistość wypowiedzi 

pierwsze nagrania i analiza 

DZIEŃ 1 – GŁOS I DYKCJA 

Program
warsztatów
Program
warsztatów

jak budować przekonującą wypowiedź 

struktura: teza – uzasadnienie – wniosek

jak mówić prosto o trudnych sprawach 

komunikacja z klientem w trudnych sytuacjach 

wystąpienia przed kamerą i analiza 

Uczestnicy nagrywają swoje wypowiedzi, analizują je wspólnie,

widzą realny postęp już w trakcie szkolenia.

DZIEŃ 2 – SIŁA PRZEKAZU 



O prowadzącymO prowadzącym

Kontakt
Maciej Frankowski 

Lektor, dziennikarz, trener komunikacji medialnej.
Od ponad 20 lat pracuje z głosem, mikrofonem.        
i wystąpieniami publicznymi.

Twórca podcastów, programów radiowych,
telewizyjnych i warsztatów z zakresu komunikacji,
dykcji i wystąpień publicznych. 

Maciej Frankowski

tel. +48 601 460 446

maciej@frankowskistudio.pl

tel:+48601460446
mailto:maciej@frankowskistudio.pl
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